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Chéres Bernardaises,
Chers Bernardais,

¢

Je remercie chaleureusement toutes les associations
qui ont animé I'été bernardais.

Pour cette rentrée, je souhaite une bonne année scolaire
atous les enfants, et particulierement aux deux nouveaux
enseignants, Madame Marie ROUSSEAU et Monsieur
Sébastien JAMBU qui viennent renforcer I'équipe éducative.

Le lotissement, le parc de la Mairie est bloqué depuis plus
d’un an, dans l'attente de fouilles archéologiques. Elles
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- Retour sur la Soirée Bernardaise.

- Accueil des nouveaux arrivants.

- Forum des associations.

- Nouveauté : cours de salsa bachatta.

- La Joséphine au Bernard le 11 octobre.
- Travaux de rénovation des ponts.

- Voies douces : le chaucidou visible.

- Travaux a venir.

VIE ECONOMIQUE ET ECOLE
DES DOLMENS P3

- Interview de M. LANGE-BERTHAUX

- AXA Réunion publique

- Bar Restaurant : bient6t l'ouverture

- Nouveautés : Aide-soignante a domicile et
Naturopathe

- Passeport du Civisme : 7éme édition

P.2

- Ecole des Dolmens : rentrée

LES BREVES INFOS
PRATIQUES P4
- Vendée Grand Littoral : Ateliers Activ’age

- Recencement citoyen
- incivilités

ont enfin été réalisées en juin, le rapport ne sera rendu qu'a la fin septembre,

en espérant qu'il nous permette de débuter les travaux a la suite.

AGENDA P.4

La rénovation du Bar Restaurant va se terminer dans deux mois, et permettra
a Axelle et Doriane de nous accueillir dans leur commerce «Chez Zézette

et Raymonde», nouveau lieu de convivialité du territoire.

Bonne lecture.
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L'EQUIPE MUNICIPALE

M. le Maire et ses adjoints vous regoivent sur rendez-
vous le matin, en fonction de leur jour de permanence.
Le Maire, Contactez I'accueil au 02 51 33 30 69
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RETOUR SUR....LA SOIREE BERNARDAISE : FETE MULTI-ASSOCIATIONS

Belle réussite pour la soirée bernardaise du 6 juillet dernier. Celle-ci était organisée par
sept associations bernardaises, fédérées par la commission communale «Animations».
La municipalité a pris en charge I'animation et le feu d’artifice COUTURIER.

Le groupe «Bobazar dans I'soufflet» et I'association Matjilou Music ont animé la
soirée. Le public est venu nombreux marquant ainsi le début de la saison estivale sur
le territoire.

~ ACCUEIL DES NOUVEAUX ARRIVANTS LE 14 SEPTEMBRE

o \ . . ; .
4 &g VOUS €tes arrivés au Bernard depuis septembre 2023, nous avons le plaisir de vous
ﬂ inviter & la mairie le samedi 14 septembre a 10h.

ﬁv BIENVENUE .- | o . o . . . " .
) " AUX NOUVEAUX our mieux vous accueillir, merci de vous inscrire par téléphone en mairie au
gL, ' FORUM DES

ARRIVANTS

Ryth A
Gl

1%* 02 51 33 30 69 ou par mail a mairie@lebernard.fr au plus tard le 10 septembre. ASSOCIATIONS

FORUM DES ASSOCIATIONS LE 14 SEPTEMBRE 10H30-13H
BOIS

Le FORUM aura lieu a la salle Bois Plaisant de 10h30 a 13h. Ouvert a tous, il vous

permettra de découvrir le tissu associatif local. el I Tien
SOLIDARITE JEUNESSE

Vous aurez la possibilité de vous inscrire pour la saison 2024-2025 pour des activités

sportives ou de loisirs ou valider votre adhésion a une association. e

QUVERT
A Tous

Des partenaires seront également présents et vous présenteront leurs prestations.

\-/ UNE NOUVELLE ACTIVITE LE LUNDI SOIR
(/%

DU 6 51
)

VOIES DOUCES : LE CHAUCIDOU A NOUVEAU VISIBLE

Retrouvez prochainement des cours de Salsa Bachata a la salle du Bois Plaisant les lundis a partir
gy du 2 septembre. 2 cours d'essai «porte-ouverte» proposeés.
; L'association sera présente au Forum des Associations.

MARCHE DE LA JOSEPHINE AU BERNARD LE 11 OCTOBRE

\ Départ du parking de la mairie, le vendredi 11 octobre a 18h00
(Parcours environ 5-6 km).

Vous pouvez vous inscrire sur le site https://www.larochesuryon.fr/
lajosephine/ (choisir la rubrique «<marche») et contribuer ainsi a augmenter les
dons a la Ligue contre le cancer.

Venez nombreux(ses) !

TRAVAUX DE RENOVATION DES PONTS DU FIEF CHEVALIER 1 ET DU FIEF
BARITEAU (ROUTE ALLANT DE FONTAINE A ANGLES)

La rénovation des deux ponts est achevée et la route est a nouveau praticable. Les aménagements
et sécurisations réalisés ont bénéficié d'une subvention a hauteur de 79 674 € HT. Rappelons que
ces travaux ont été financés conjointement par les mairies du Bernard, de la Jonchere, d’Angles et
de Longeville-sur-Mer pour un montant total de 117 111 € TTC (travaux des ponts et réfection voirie).

Pour améliorer et sécuriser I'acces a I'école des dolmens et dans un souci d'‘écomobilité, des travaux
d’'aménagement de voies douces ont été réalisés en début d'année.

Le peinture du «chaucidou» (marquage de la voie cyclable située rue des dolmens et rue de l'océan) §
n‘ayant pas été réalisée initialement dans des conditions optimales, celle-ci a été reprise juste avant
la saison par I'entreprise retenue pour le marché. Rappelons que toute la zone urbaine marquée par

cet aménagement est limitée a 30 km/h pour les véhicules. Merci de respecter cette signalisation. |

De plus, n’hésitez pas a actionner le bouton-poussoir pour déclencher le signal lumineux et ainsi
faciliter votre traversée au niveau du passage piétonnier en face la boulangerie. '

TRAVAUX A VENIR

Les travaux de réfection de voirie de la rue du Vasais et du chemin de la Rochette seront réalisés dans
le courant de ce trimestre.




VIE ECONOMIQUE ET ECOLE DES DOLMENS

TROIS QUESTIONS A M.NICOLAS LANGE-
BERTEAUX, ATHLETE, SPONSORISE PAR LE
BERNARD

- Comment t'es-tu préparé
pour le Half Ironman ?

«Aprés 3 mois lors desquels
j'ai pris le temps d’apprivoiser
les 3 sports, j'ai franchi le pas
en Novembre 2022 en décidant
de travailler avec un coach
(Yann Rocheteau / Komohana
Training). Nous avons défini
un objectif principal pour 2024
(le Half Ironman des Sables) et établi un programme
d’entrainement en fonction de mes disponibilités. Une
semaine standard fluctue entre 10 et 15h d’entrainement
par semaine, la préparation s’est faite sur le long terme
et la régularité.»

IRON AN
WORLD CHAMPIONSHIP.
THANK YOU ALL

FOR YOUR SUPPORE:

I'M QUALIE

#ANYTHINGISPOSSIBLE

- Comment s’est passée ta course ?
«Plutét bien ! La natation est passée assez vite, elle

est connue pour étre avantageuse aux Sables du fait
du courant qui nous porte. J'ai pG maintenir 38km/h
de moyenne sur les 90 km en vélo, ce qui était dans
les prévisions. La course a pied a été assez agréable,
pour la premiére partie, ou j'ai eu de bonnes sensations.
C’est mon point fort et je voulais enfoncer le clou mais
malheureusement, je m'efface un peu sur la fin. Je laisse
filer le podium de mon groupe d‘age a 5 secondes. Au
global, ce fut une super premiéere expérience sur ce
format. Me classer 4éme a la maison, pour un second
triathlon, était inespéré. Le faire sous les 4h30 encore
plus, et décrocher une qualification pour les championnats
du monde, n‘en parlons pas ! »

- Quelle est la suite de ton projet ?

«Réussir une belle préparation pour les championnats du
monde qui auront lieu en décembre prochain en Nouvelle-
Zélande ! Et une belle course une fois la-bas ! Lannée
prochaine je préparerai a nouveau une course qualificative
pour les championnats du monde 2025 qui auront lieu
a Marbella en Espagne. Plein de belles choses a venir!»

Interview de Maxime BARBARIT

AA

LA COMMUNE SE MOBILISE POUR
VOTRE SANTE ET DEPENDANCE
En partenariat avec AXA EPARGNE ET
PROTECTION, vous pouvez bénéficier
d’'une complémentaire Santé et d'un contrat

dépendance a tarif préférentiel.

Une réunion publique d’'information aura lieu le
2 octobre a la salle Bois Plaisant a 18h.

Pour tout renseignement, n’'hésitez pas a contacter
vos interlocutrices locales (échange, devis gratuit et
personnalisé en toute confidentialité a votre domicile)

Audrey MARIONNEAU - 06.15.42.01.94
audrey.marinneau.am@axa.fr

Guénola CHAPRON - 06.18.34.83.25
guenola.chapron.am@axa.fr

BAR RESTAURANT

(her
Jezetlle &
armonde

Axelle et Doriane ont choisi de I'appeler « Chez Zezette
et Raymonde ».

« Nous sommes issues, toutes les deux, du Bernard.
Nous avons ciré les bancs de I'école des Dolmens
ensemble.

Nous souhaitons faire de cet endroit un lieu convivial
et intergénérationnel. »

Elles vous proposeront une restauration simple et
réconfortante le midi en semaine, des planches a
partager le week-end, brunch le dimanche, des concerts
et des soirées a themes.

A bient6t au bar a manger !

NOUVEAUTES

* AIDE SOIGNANTE A
DOMICILE

Mme BERNARD Valérie
( Aide a l'autonomie, Aide
a la vie quotidienne).
Contact 06 08 89 67 39

rses, repas, compagnie, rendez-vous |
médicaux et loisirs)

* NATUROPATHE -
REFLEXOLOGIE PLANTAIRE

Mme GAUVIN Isabelle S5t
(Naturopathie,

i

bl plonti
exoqre/zélnl e

phytothérapie, 5
gemmothérapie, i e
nutrithérapie, i noturopaire@gmellcom

oligothérapie et
aromathérapie).
Contact 06 67 55 73 33

theisabellegauvin.com

isabellegauvin.naturopathe@gmail.com
site : naturopatheisabellegauvin.com

LECOLE DES DOLMENS

Les effectifs sont stables pour la rentrée scolaire
2024-2025 avec une centaine d’enfants inscrits, ce
qui nous permet de maintenir la 5eme classe.

Belle rentrée aux enfants et au personnel !

PASSEPORT DU CIVISME

Cette année scolaire marque la 7eéme édition du Passeport
du Civisme.

Dans ce nouveau Passeport, une journée a Paris sera
offerte par la mairie aux éléves de CE2 - CM1-CM2 le
mercredi 16 octobre. Deux actions individuelles seront
a honorer lors de cette journée :

- 'action «Connaitre les valeurs de la République», une
visite du Sénat pour les CM accompagnés d'élus, suite
a l'invitation de madame la sénatrice de Vendée Annick
BILLON.

- I'action «Devoir de Mémoire», les éléves participeront
en soirée au ravivage de la flamme sur la tombe
du soldat inconnu sous I'Arc de Triomphe.

Le reste du programme est en cours d'élaboration
et les éléves seront contactés courant septembre
par la mairie.



LES BREVES ET INFOS PRATIQUES

- ATELIERS SENIORS

La communauté de communes VENDEE GRAND
LITTORAL organise des ateliers Activ'ages «Entretenir
sa mémoire» les 17-18-21 et 24 et octobre et «<Mieux
dormir» les 25 Nov, 2-9 et 16 Déc. Ces ateliers
auront lieu en mairie du Bernard. Renseignement
sur le site www.vendeegrandlittoral.fr. Programme
disponible en mairie. Ateliers sur inscription.

- RECENSEMENT CITOYEN (OU MILITAIRE)
Le recensement citoyen est obligatoire dans le mois
de votre 16eme année. Ce recensement permet
d'obtenir une attestation nécessaire pour s’inscrire
aux examens scolaires et a 'examen du permis de
conduire avant 18 ans. Apres 18 ans, vous devez étre
en possession de 'attestation indiquant que vous
avez participé a la Journée Défense et Citoyenneté
(JDC). Renseignement sur service-public.fr.

- INCIVILITES

Nous remercions chacun de ne pas laisser ses
poubelles «ordures ménageres» sur la voie publique.
Celles-ci doivent étre déposées dans votre bac
marron ou noir a votre domicile (6 passages par an
inclus : sortir le bac le mercredi soir) ou dans les
colonnes de tri «rouge» avec votre badge VENDEE
GRAND LITTORAL (9 passages inclus et 1€ par
passage supplémentaire). Renseignement sur le
site internet vendeegrandlittoral.fr

AGENDA

AGENDA

SEPTEMBRE

Stage d'initiation
découverte Tai Chi
Chuan, a 11h et 12h
Stage Qi GONG de 14h a
18h organisés par le TCC
Bernardais, salle Bois Plaisant.
Sur réservation.

Vide-greniers,
organisé par I'’ATCB, de 7h
a 18h, Parc de la salle Bois
Plaisant.

Accueil des
nouveaux arrivants, en mairie
a 10h.

Forum des
Associations, organisé par
la commission communale
«Animations», de 10h30 a
12h, salle Bois Plaisant.

Meeting
d’aéromodelisme, organisé
par 'Escadron des Fontenelles,
lieu-dit «Les Fontenelles»
- Le Bernard (association
moutierroise).

Soirée Karaoké,
organisée et animée par
Matjilou Music, salle Bois
Plaisant.

Journée Mondiale
Alzheimer, organisée par
France Alzheimer Vendée,
Sport adapté, accueil et
animations de 10h a 15h,
Foodtruck pour le déjeuner,
Bal avec le groupe «Blague
a part» (15h-17h), salle Bois
Plaisant.

Quiz des Familles,
organisé par le Cercle de
I’Amitié, salle Bois Plaisant,
de 15ha 17h.

Marche des
éoliennes, organisée par le
Comité des Fétes, départde
la salle Bois Plaisant.

AN
T

OCTOBRE

Réunion publique AXA,
information et présentation de
complémentaires Santé et contrats
dépendance a tarif préférentiel pour
les habitants du Bernard, 18h, salle
Bois Plaisant.

Puces des couturiéres,
organisées par I'association Au fil des
Créations, salle Bois Plaisant.

Marche de la Joséphine
bernardaise, en partenariat avec la
ville de La Roche sur Yon, départ 18h,
parking de la mairie.

Concours amateur de
la chanson frangaise, organisé par
Matjilou Music, salle Bois Plaisant,
a 20h, entrée 10€, inscription 10€ au
06.08.89.90.40.

Bourse aux
livres, jouets et collections, organisée
par I'ATCB, salle Bois Plaisant.

Concours de belote, organisé
par le Cercle de I'Amitié, salle Bois
Plaisant, ouverture des portes a 13h30.

NOVEMBRE

Soirée Tartiflette, organisé
par I'association Angles-Longeville
Basket Club, salle Bois Plaisant.

Commeémoration armistice
guerre 14-18, rassemblement devant la
mairie, a 11h30 (I'horaire sera confirmé
sur le panneau lumineux).

Plantation «Une naissance,
un arbre», parc de la salle Bois Plaisant,
da11h.

Soirée Beaujolais,
organisée par le Comité des Fétes,
salle Bois Plaisant.

Quiz des Familles, organisé
par le Cercle de I'Amitié, salle Bois
Plaisant, de 15h a 17h.

Marché de I'Avent, organisé
par I'ATCB, salle Bois Plaisant.

DECEMBRE

Marché de I'Avent,
organisé par I'ATCB, salle Bois Plaisant.

Téléthon «Course du
Muscle», école en partenariat avec
I'ATCB, parc de la salle Bois Plaisant.
Faites vos dons et les éléves courent
' Venez les soutenir !

Téléthon, organisé par 'ATCB,
salle Bois Plaisant.

Collecte de Noél, organisée
par le CCAS, dép6t de vos dons a la
salle Bois Plaisant de 9h a 13h.

Expo-vente
Passion Déco, organisée par Passion
Déco, salle Bois Plaisant.

Distribution des colis de
Noél aux plus de 70 ans, organisée
par le CCAS.

Féte de Noél de I'Ecole
des Dolmens (avec Marché de Noél),
organisée par '’Amicale Laique, salle
Bois Plaisant.

Soirée du Réveillon,
organisée par Matjilou Music, salle

Bois Plaisant.
- N




